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 71847-55354كدپستي  6488016فكس  6488094-99متري نمازي تلفن  12بولوار ستارخان ، انتهاي  –شيراز 

  به نام خدا
  
  
  
  
  

  جناب آقاي مهندس سيد محسن معين ،
  رياست محترم سازمان نظام مهندسي ساختمان استان فارس

  
  

  با سلام ،
  

جداول كاربردي و تنظيم اقدام به تهيه  سازه گروه تخصصي عمران كميته محاسبات، به استحضار ميرساند احترامـاً 
براي ساختمانهاي متعارف مسكوني و تجاري ، با شرايط بارگذاري و ساير ، بصورت نمونه و پيشنهادي ك وبل وسقفهاي مختلف تيرچه 
(در صورت و ساير آيين نامه هاي معتبر ، نشريات معتبر ايران ان ساختممنطبق بر مفاد مباحث مقررات ملي  ،فرضيات مشخص شده 

  .  برگ تقديم ميگردد دوازدهبه پيوست در كه ،  نموده استنياز) 
  

به مراجع ذيربط استـان ، درج در نشريه گزارش و سايت  رسالدر صورت صلاحديـد ، در خصوص الذا خواهشمند است 
  مراكز سازمان نظام مهندسي ساير استانها دستورات مقتضي صادر فرماييد . شوراي مركزي و سازمان و همچنين ارسال به 

  
  

  با تقديم احترام                                                     
  حمد ادريسيامير م                                                                                                 
  رئيس گروه تخصصي عمران                                                                                                

  
  
  
  
  

  رونوشت : گروه تخصصي عمران . -
  
  
  
  
 



تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 290 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.5

J 2 360 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.8

J 3 390 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.0

J 4 430 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.2

J 5 470 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 10 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.4

600 Kg/m2 تك : J 6 510 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=60% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.6

650 Kg/m2 دوبل : J 7 540 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.7

J 8 570 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.9

J 9 610 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.1

J 10 640 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=65% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.2

J 11 ---- تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 12 690 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.5

J 13 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=100% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 14 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 15 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 290 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.5

J 2 350 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.8

J 3 380 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.9

J 4 410 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.1

J 5 450 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.3

570 Kg/m2 تك : J 6 480 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.4

620 Kg/m2 دوبل : J 7 500 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.5

J 8 530 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.7

J 9 560 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.8

J 10 590 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=65% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 1 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.0

J 11 ---- تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 12 660 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.3

J 13 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=100% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 14 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 15 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

ميلگردهاي اصلي ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه
پاشنه تيرچه

جدول شماره 1 - الف :   جزئيات سقفهاي تيرچه بتني به ارتفاع 20 سانتيمتر با بلوك بتني به ارتفاع 20 و عرض 40 سانتيمتر ( حداكثر وزن هر بلوك 10 كيلوگرم) 

1 F 12  ( L=100% Lj )

تيپ تيرچه
طول محاسباتي تيرچه Lj ميلگردهاي افت و حرارت

(سانتيمتر) ( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميزان بار زنده

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

بـــــــــام

ميزان بار مرده 1 F 14  ( L=100% Lj )

150 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

ميزان بار تيغه بندي

150 Kg/m2

ميزان بار زنده

بار زنده متمركز

0 Kg/m2

200 Kg/m2

ميزان بار مرده

100 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

f'c = 200 Kg/cm2

تيپ تيرچه
ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

طول محاسباتي تيرچه Lj ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه
(سانتيمتر)

1 F 10  ( L=100% Lj )

مسكـــــوني 1 F 12  ( L=100% Lj )

نوع كاربري كف :

1 F 14  ( L=100% Lj )

ميلگردهاي افت و حرارت

بار زنده متمركز

Fy = 3400 Kg/cm2

f'c = 200 Kg/cm2

تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )مياني

0 Kg

1 F 8  ( L=100% Lj )

______

: ملاحظات
 ساختمانهاي رايب نمونه بصورت صرفاً شده ارائه جداول - 1

 ساير و بارگذاري شرايط با ، تجاري و مسكوني متعارف
  در است بديهي لذا . اند شده تنظيم و تهيه شده مشخص فرضيات
 ، وارده بارهاي ميزان در مغايرت هرگونه وجود صورت

 در همچنين و ، ... و ها اندازه و ابعاد ، مصرفي مصالح مشخصات
 نخواهند كاربرد مزبور جداول ، خاص ساختمانهاي خصوص
. داشت

 ملي مقررات نهم مبحث مفاد به توجه با شده ارائه جزئيات - 2
 در مندرج ضوابط اساس بر و 1388 سال تدوين ، ايران ساختمان
 ريزي برنامه و مديريت سازمان 94 و 82 شماره هاي نشريه
. اند گرديده حاصل

 1389 سال مصوب دستورالعمل مطابق مرده بار ميزان - 3
. است شده گرفته نظر در فارس استان مهندسي نظام سازمان

  از ترتيب به متمركز و يكنواخت گسترده زنده بار ميزان - 4
 ساختمان ملي مقررات ششم مبحث 2-3-6 و 1-3-6 جداول
. است گرديده استخراج 1385 سال تدوين ، ايران

  مقاومت با S340 رده از سقف در مصرفي آجدار ميلگرد -  5
Fy مشخصه = 3400 Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فشاري مقاومت با C20 رده از سقف در مصرفي بتن - 6
f'c=200 مشخصه Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، فلزي اسكلت قابهاي در - 7
 محاسباتي طول برابر و بوده گاهي تكيه تيرهاي جان مابين آزاد
. ميگردد منظور آن
  آزاد فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، آرمه بتن قابهاي در - 8

 12 ( سانتيمتر 24 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين
  برابر آن محاسباتي طول و بوده ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر
 ( سانتيمتر 12 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين آزاد فاصله

N.T.S.

N.T.S.



تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 130 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 8 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 0.7

J 2 190 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.0

J 3 210 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.1

J 4 250 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.3

J 5 280 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 14 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.4

570 Kg/m2 تك : J 6 320 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 1 2 F 14 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.6

620 Kg/m2 دوبل : J 7 350 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 1 2 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.8

J 8 380 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 1 2 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.9

J 9 410 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.1

J 10 450 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=65% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 8 2 2 F 18 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.3

J 11 480 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 8 2 2 F 18 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.4

J 12 580 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.9

J 13 620 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 3.1

J 14 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 15 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 260 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 8 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.3

J 2 320 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.6

J 3 350 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.8

J 4 380 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.9

J 5 410 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.1

570 Kg/m2 تك : J 6 430 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.2

620 Kg/m2 دوبل : J 7 450 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.3

J 8 480 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.4

J 9 500 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.5

J 10 530 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 18 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.7

J 11 560 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 18 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.8

J 12 610 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.1

J 13 630 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.2

J 14 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 15 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---f'c = 200 Kg/cm2

ميزان بار مرده

0 Kg/m2

بار زنده متمركز

0 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

1 F 14  ( L=100% Lj )

ميزان بار زنده

500 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

تجــــــاري 1 F 12  ( L=100% Lj )

ميلگردهاي افت و حرارت

( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

1000 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

f'c = 200 Kg/cm2

تيپ تيرچه

پاركينــــگ 1 F 12  ( L=100% Lj )

 Lj طول محاسباتي تيرچه
(سانتيمتر)

ميزان بار مرده 1 F 14  ( L=100% Lj )

ميزان بار زنده

500 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

0 Kg/m2

بار زنده متمركز

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

جدول شماره 1 - ب :   جزئيات سقفهاي تيرچه بتني به ارتفاع 20 سانتيمتر با بلوك بتني به ارتفاع 20 و عرض 40 سانتيمتر ( حداكثر وزن هر بلوك 10 كيلوگرم) 

تيپ تيرچه
 Lj طول محاسباتي تيرچه

(سانتيمتر)
ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

ميلگردهاي افت و حرارت

( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

: ملاحظات
 ساختمانهاي براي نمونه بصورت صرفاً شده ارائه جداول - 1

 ساير و بارگذاري شرايط با ، تجاري و مسكوني متعارف
  در است بديهي لذا . اند شده تنظيم و تهيه شده مشخص فرضيات
 ، وارده بارهاي ميزان در مغايرت هرگونه وجود صورت

 در همچنين و ، ... و ها اندازه و ابعاد ، مصرفي مصالح مشخصات
 نخواهند كاربرد مزبور جداول ، خاص ساختمانهاي خصوص
. داشت

 ملي مقررات نهم مبحث مفاد به توجه با شده ارائه جزئيات - 2
 در مندرج ضوابط اساس بر و 1388 سال تدوين ، ايران ساختمان
 ريزي برنامه و مديريت سازمان 94 و 82 شماره هاي نشريه
. اند گرديده حاصل

 1389 سال مصوب دستورالعمل مطابق مرده بار ميزان - 3
. است شده گرفته نظر در فارس استان مهندسي نظام سازمان

  از ترتيب به متمركز و يكنواخت گسترده زنده بار ميزان - 4
 ساختمان ملي مقررات ششم مبحث 2-3-6 و 1-3-6 جداول
. است گرديده استخراج 1385 سال تدوين ، ايران

  مقاومت با S340 رده از سقف در مصرفي آجدار ميلگرد -  5
Fy مشخصه = 3400 Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فشاري مقاومت با C20 رده از سقف در مصرفي بتن - 6
f'c=200 مشخصه Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، فلزي اسكلت قابهاي در - 7
 محاسباتي طول برابر و بوده گاهي تكيه تيرهاي جان مابين آزاد
. ميگردد منظور آن
  آزاد فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، آرمه بتن قابهاي در - 8

 12 ( سانتيمتر 24 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين
  برابر آن محاسباتي طول و بوده ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر
 ( سانتيمتر 12 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين آزاد فاصله

 . ميگردد منظور ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر 6

N.T.S.

N.T.S.



تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 290 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.5

J 2 370 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.9

J 3 400 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.0

J 4 440 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.2

J 5 480 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.4

570 Kg/m2 تك : J 6 520 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.6

620 Kg/m2 دوبل : J 7 550 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.8

J 8 590 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.0

J 9 620 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.1

J 10 650 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=65% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.3

J 11 ---- تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 12 690 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.5

J 13 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=100% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 14 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 15 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 290 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.5

J 2 360 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.8

J 3 390 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.0

J 4 420 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.1

J 5 460 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.3

540 Kg/m2 تك : J 6 490 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.5

590 Kg/m2 دوبل : J 7 510 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.6

J 8 540 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.7

J 9 570 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.9

J 10 600 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.0

J 11 ---- تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 12 660 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.3

J 13 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=100% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 14 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 15 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---f'c = 200 Kg/cm2

ميزان بار مرده

150 Kg/m2

بار زنده متمركز

0 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

1 F 14  ( L=100% Lj )

ميزان بار زنده

200 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

مسكـــــوني 1 F 12  ( L=100% Lj )

ميلگردهاي افت و حرارت

( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

100 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

f'c = 200 Kg/cm2

تيپ تيرچه

بـــــــــام 1 F 12  ( L=100% Lj )

 Lj طول محاسباتي تيرچه
(سانتيمتر)

ميزان بار مرده 1 F 14  ( L=100% Lj )

ميزان بار زنده

150 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

0 Kg/m2

بار زنده متمركز

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

جدول شماره 2 - الف :   جزئيات سقفهاي تيرچه بتني به ارتفاع 20 سانتيمتر با بلوك پوكه اي به ارتفاع 20 و عرض 40 سانتيمتر ( حداكثر وزن هر بلوك 6 كيلوگرم) 

تيپ تيرچه
 Lj طول محاسباتي تيرچه

(سانتيمتر)
ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

ميلگردهاي افت و حرارت

( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

: ملاحظات
 ساختمانهاي براي نمونه بصورت صرفاً شده ارائه جداول - 1

 ساير و بارگذاري شرايط با ، تجاري و مسكوني متعارف
  در است بديهي لذا . اند شده تنظيم و تهيه شده مشخص فرضيات
 ، وارده بارهاي ميزان در مغايرت هرگونه وجود صورت

 در همچنين و ، ... و ها اندازه و ابعاد ، مصرفي مصالح مشخصات
 نخواهند كاربرد مزبور جداول ، خاص ساختمانهاي خصوص
. داشت

 ملي مقررات نهم مبحث مفاد به توجه با شده ارائه جزئيات - 2
 در مندرج ضوابط اساس بر و 1388 سال تدوين ، ايران ساختمان
 ريزي برنامه و مديريت سازمان 94 و 82 شماره هاي نشريه
. اند گرديده حاصل

 1389 سال مصوب دستورالعمل مطابق مرده بار ميزان - 3
. است شده گرفته نظر در فارس استان مهندسي نظام سازمان

  از ترتيب به متمركز و يكنواخت گسترده زنده بار ميزان - 4
 ساختمان ملي مقررات ششم مبحث 2-3-6 و 1-3-6 جداول
. است گرديده استخراج 1385 سال تدوين ، ايران

  مقاومت با S340 رده از سقف در مصرفي آجدار ميلگرد -  5
Fy مشخصه = 3400 Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فشاري مقاومت با C20 رده از سقف در مصرفي بتن - 6
f'c=200 مشخصه Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، فلزي اسكلت قابهاي در - 7
 محاسباتي طول برابر و بوده گاهي تكيه تيرهاي جان مابين آزاد
. ميگردد منظور آن
  آزاد فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، آرمه بتن قابهاي در - 8

 12 ( سانتيمتر 24 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين
  برابر آن محاسباتي طول و بوده ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر
 ( سانتيمتر 12 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين آزاد فاصله

 . ميگردد منظور ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر 6

N.T.S.

N.T.S.



تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 130 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 8 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 0.7

J 2 190 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.0

J 3 220 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.1

J 4 250 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.3

J 5 290 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 14 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.5

540 Kg/m2 تك : J 6 320 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 1 2 F 14 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.6

590 Kg/m2 دوبل : J 7 350 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=705% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 1 2 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.8

J 8 380 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 1 2 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.9

J 9 420 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.1

J 10 450 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=65% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 8 2 2 F 18 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.3

J 11 480 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 8 2 2 F 18 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.4

J 12 590 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 3.0

J 13 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=100% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 14 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 15 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 270 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 8 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.4

J 2 320 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.6

J 3 350 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.8

J 4 380 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.9

J 5 410 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.1

540 Kg/m2 تك : J 6 440 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.2

590 Kg/m2 دوبل : J 7 460 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.3

J 8 490 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.5

J 9 510 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.6

J 10 540 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 18 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.7

J 11 570 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 18 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.9

J 12 620 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.1

J 13 640 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.2

J 14 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 15 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---f'c = 200 Kg/cm2

ميزان بار مرده

0 Kg/m2

بار زنده متمركز

0 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

1 F 14  ( L=100% Lj )

ميزان بار زنده

500 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

تجــــــاري 1 F 12  ( L=100% Lj )

ميلگردهاي افت و حرارت

( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

1000 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

f'c = 200 Kg/cm2

تيپ تيرچه

پاركينــــگ 1 F 12  ( L=100% Lj )

 Lj طول محاسباتي تيرچه
(سانتيمتر)

ميزان بار مرده 1 F 14  ( L=100% Lj )

ميزان بار زنده

500 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

0 Kg/m2

بار زنده متمركز

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

جدول شماره 2 - ب :   جزئيات سقفهاي تيرچه بتني به ارتفاع 20 سانتيمتر با بلوك پوكه اي به ارتفاع 20 و عرض 40 سانتيمتر ( حداكثر وزن هر بلوك 6 كيلوگرم) 

تيپ تيرچه
 Lj طول محاسباتي تيرچه

(سانتيمتر)
ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

ميلگردهاي افت و حرارت

( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

:ملاحظات 
 ساختمانهاي براي نمونه بصورت صرفاً شده ارائه جداول - 1

 ساير و بارگذاري شرايط با ، تجاري و مسكوني متعارف
  در است بديهي لذا . اند شده تنظيم و تهيه شده مشخص فرضيات
 ، وارده بارهاي ميزان در مغايرت هرگونه وجود صورت

 در همچنين و ، ... و ها اندازه و ابعاد ، مصرفي مصالح مشخصات
 نخواهند كاربرد مزبور جداول ، خاص ساختمانهاي خصوص
. داشت

 ملي مقررات نهم مبحث مفاد به توجه با شده ارائه جزئيات - 2
 در مندرج ضوابط اساس بر و 1388 سال تدوين ، ايران ساختمان
 ريزي برنامه و مديريت سازمان 94 و 82 شماره هاي نشريه
. اند گرديده حاصل

 1389 سال مصوب دستورالعمل مطابق مرده بار ميزان - 3
. است شده گرفته نظر در فارس استان مهندسي نظام سازمان

  از ترتيب به متمركز و يكنواخت گسترده زنده بار ميزان - 4
 ساختمان ملي مقررات ششم مبحث 2-3-6 و 1-3-6 جداول
. است گرديده استخراج 1385 سال تدوين ، ايران

  مقاومت با S340 رده از سقف در مصرفي آجدار ميلگرد -  5
Fy مشخصه = 3400 Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فشاري مقاومت با C20 رده از سقف در مصرفي بتن - 6
f'c=200 مشخصه Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، فلزي اسكلت قابهاي در - 7
 محاسباتي طول برابر و بوده گاهي تكيه تيرهاي جان مابين آزاد
. ميگردد منظور آن
  آزاد فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، آرمه بتن قابهاي در - 8

 12 ( سانتيمتر 24 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين
  برابر آن محاسباتي طول و بوده ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر
 ( سانتيمتر 12 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين آزاد فاصله

 . ميگردد منظور ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر 6

N.T.S.

N.T.S.



تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 300 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.5

J 2 370 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.9

J 3 400 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.0

J 4 430 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.2

J 5 480 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.4

500 Kg/m2 تك : J 6 520 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.6

560 Kg/m2 دوبل : J 7 550 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.8

J 8 580 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.9

J 9 610 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.1

J 10 630 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=75% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.2

J 11 ---- تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 12 690 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.5

J 13 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=100% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 14 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 15 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 280 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.4

J 2 340 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.7

J 3 370 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.9

J 4 400 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.0

J 5 430 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.2

470 Kg/m2 تك : J 6 460 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.3

530 Kg/m2 دوبل : J 7 500 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.5

J 8 520 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.6

J 9 550 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.8

J 10 580 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 1 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.9

J 11 600 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=85% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.0

J 12 650 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.3

J 13 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=100% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 14 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 15 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---f'c = 200 Kg/cm2

ميزان بار مرده

150 Kg/m2

بار زنده متمركز

0 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

1 F 14  ( L=100% Lj )

ميزان بار زنده

200 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

مسكـــــوني 1 F 12  ( L=100% Lj )

ميلگردهاي افت و حرارت

( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

100 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

f'c = 200 Kg/cm2

تيپ تيرچه

بـــــــــام 1 F 12  ( L=100% Lj )

 Lj طول محاسباتي تيرچه
(سانتيمتر)

ميزان بار مرده 1 F 14  ( L=100% Lj )

ميزان بار زنده

150 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

0 Kg/m2

بار زنده متمركز

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

جدول شماره 3 - الف :   جزئيات سقفهاي تيرچه بتني به ارتفاع 20 سانتيمتر با بلوك پلي استايرين به ارتفاع 20 و عرض 50 سانتيمتر

تيپ تيرچه
 Lj طول محاسباتي تيرچه

(سانتيمتر)
ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

ميلگردهاي افت و حرارت

( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

: ملاحظات
 ساختمانهاي براي نمونه بصورت صرفاً شده ارائه جداول - 1

 ساير و بارگذاري شرايط با ، تجاري و مسكوني متعارف
  در است بديهي لذا . اند شده تنظيم و تهيه شده مشخص فرضيات
 ، وارده بارهاي ميزان در مغايرت هرگونه وجود صورت

 در همچنين و ، ... و ها اندازه و ابعاد ، مصرفي مصالح مشخصات
 نخواهند كاربرد مزبور جداول ، خاص ساختمانهاي خصوص
. داشت

 ملي مقررات نهم مبحث مفاد به توجه با شده ارائه جزئيات - 2
 در مندرج ضوابط اساس بر و 1388 سال تدوين ، ايران ساختمان
 ريزي برنامه و مديريت سازمان 94 و 82 شماره هاي نشريه
. اند گرديده حاصل

 1389 سال مصوب دستورالعمل مطابق مرده بار ميزان - 3
. است شده گرفته نظر در فارس استان مهندسي نظام سازمان

  از ترتيب به متمركز و يكنواخت گسترده زنده بار ميزان - 4
 ساختمان ملي مقررات ششم مبحث 2-3-6 و 1-3-6 جداول
. است گرديده استخراج 1385 سال تدوين ، ايران

  مقاومت با S340 رده از سقف در مصرفي آجدار ميلگرد -  5
Fy مشخصه = 3400 Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فشاري مقاومت با C20 رده از سقف در مصرفي بتن - 6
f'c=200 مشخصه Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، فلزي اسكلت قابهاي در - 7
 محاسباتي طول برابر و بوده گاهي تكيه تيرهاي جان مابين آزاد
. ميگردد منظور آن
  آزاد فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، آرمه بتن قابهاي در - 8

 12 ( سانتيمتر 24 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين
  برابر آن محاسباتي طول و بوده ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر
 ( سانتيمتر 12 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين آزاد فاصله

 . ميگردد منظور ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر 6

N.T.S.

N.T.S.



تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 130 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 8 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 0.7

J 2 190 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.0

J 3 220 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.1

J 4 250 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.3

J 5 290 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 14 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.5

470 Kg/m2 تك : J 6 320 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 1 2 F 14 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.6

530 Kg/m2 دوبل : J 7 350 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 1 2 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.8

J 8 380 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 1 2 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.9

J 9 410 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.1

J 10 450 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=65% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 8 2 2 F 18 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.3

J 11 480 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=90% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 8 2 2 F 18 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.4

J 12 580 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.9

J 13 620 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 3.1

J 14 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 15 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 250 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 8 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.3

J 2 310 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.6

J 3 330 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.7

J 4 360 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.8

J 5 390 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.0

470 Kg/m2 تك : J 6 420 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.1

530 Kg/m2 دوبل : J 7 440 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.2

J 8 470 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.4

J 9 490 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.5

J 10 520 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 18 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.6

J 11 540 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 18 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.7

J 12 580 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.9

J 13 630 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.2

J 14 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 15 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---f'c = 200 Kg/cm2

ميزان بار مرده

0 Kg/m2

بار زنده متمركز

0 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

1 F 14  ( L=100% Lj )

ميزان بار زنده

500 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

تجــــــاري 1 F 12  ( L=100% Lj )

ميلگردهاي افت و حرارت

( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

1000 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

f'c = 200 Kg/cm2

تيپ تيرچه

پاركينــــگ 1 F 12  ( L=100% Lj )

 Lj طول محاسباتي تيرچه
(سانتيمتر)

ميزان بار مرده 1 F 14  ( L=100% Lj )

ميزان بار زنده

500 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

0 Kg/m2

بار زنده متمركز

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

جدول شماره 3 - ب :   جزئيات سقفهاي تيرچه بتني به ارتفاع 20 سانتيمتر با بلوك پلي استايرين به ارتفاع 20 و عرض 50 سانتيمتر

تيپ تيرچه
 Lj طول محاسباتي تيرچه

(سانتيمتر)
ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

ميلگردهاي افت و حرارت

( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

: ملاحظات
 ساختمانهاي براي نمونه بصورت صرفاً شده ارائه جداول - 1

 ساير و بارگذاري شرايط با ، تجاري و مسكوني متعارف
  در است بديهي لذا . اند شده تنظيم و تهيه شده مشخص فرضيات
 ، وارده بارهاي ميزان در مغايرت هرگونه وجود صورت

 در همچنين و ، ... و ها اندازه و ابعاد ، مصرفي مصالح مشخصات
 نخواهند كاربرد مزبور جداول ، خاص ساختمانهاي خصوص
. داشت

 ملي مقررات نهم مبحث مفاد به توجه با شده ارائه جزئيات - 2
 در مندرج ضوابط اساس بر و 1388 سال تدوين ، ايران ساختمان
 ريزي برنامه و مديريت سازمان 94 و 82 شماره هاي نشريه
. اند گرديده حاصل

 1389 سال مصوب دستورالعمل مطابق مرده بار ميزان - 3
. است شده گرفته نظر در فارس استان مهندسي نظام سازمان

  از ترتيب به متمركز و يكنواخت گسترده زنده بار ميزان - 4
 ساختمان ملي مقررات ششم مبحث 2-3-6 و 1-3-6 جداول
. است گرديده استخراج 1385 سال تدوين ، ايران

  مقاومت با S340 رده از سقف در مصرفي آجدار ميلگرد -  5
Fy مشخصه = 3400 Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فشاري مقاومت با C20 رده از سقف در مصرفي بتن - 6
f'c=200 مشخصه Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، فلزي اسكلت قابهاي در - 7
 محاسباتي طول برابر و بوده گاهي تكيه تيرهاي جان مابين آزاد
. ميگردد منظور آن
  آزاد فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، آرمه بتن قابهاي در - 8

 12 ( سانتيمتر 24 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين
  برابر آن محاسباتي طول و بوده ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر
 ( سانتيمتر 12 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين آزاد فاصله

 . ميگردد منظور ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر 6

N.T.S.

N.T.S.



تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 320 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.6

J 2 400 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.0

J 3 430 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 8 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.2

J 4 470 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.4

J 5 510 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 10 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.6

650 Kg/m2 تك : J 6 550 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.8

720 Kg/m2 دوبل : J 7 590 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.0

J 8 620 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.1

J 9 660 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.3

J 10 690 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=65% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.5

J 11 ---- تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 12 720 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.6

J 13 770 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.9

J 14 790 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 12) 2x(1 F 8) 2 4 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 4.0

J 15 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 310 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.6

J 2 370 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.9

J 3 410 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 2 2 F 8 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.1

J 4 450 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 2 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.3

J 5 490 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 2 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.5

620 Kg/m2 تك : J 6 520 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.6

690 Kg/m2 دوبل : J 7 550 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.8

J 8 580 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.9

J 9 610 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.1

J 10 640 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.2

J 11 ---- تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 12 710 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.6

J 13 740 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.7

J 14 780 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 12) 2x(1 F 8) 2 4 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.9

J 15 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---f'c = 200 Kg/cm2

ميزان بار مرده

150 Kg/m2

بار زنده متمركز

0 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

1 F 14  ( L=100% Lj )

ميزان بار زنده

200 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

مسكـــــوني 1 F 12  ( L=100% Lj )

ميلگردهاي افت و حرارت

( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

100 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

f'c = 200 Kg/cm2

تيپ تيرچه

بـــــــــام 1 F 12  ( L=100% Lj )

 Lj طول محاسباتي تيرچه
(سانتيمتر)

ميزان بار مرده 1 F 14  ( L=100% Lj )

ميزان بار زنده

150 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

0 Kg/m2

بار زنده متمركز

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

جدول شماره 4 - الف :   جزئيات سقفهاي تيرچه بتني به ارتفاع 25 سانتيمتر با بلوك بتني به ارتفاع 25 و عرض 40 سانتيمتر ( حداكثر وزن هر بلوك 13 كيلوگرم) 

تيپ تيرچه
 Lj طول محاسباتي تيرچه

(سانتيمتر)
ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

ميلگردهاي افت و حرارت

( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

: ملاحظات
 ساختمانهاي براي نمونه بصورت صرفاً شده ارائه جداول - 1

 ساير و بارگذاري شرايط با ، تجاري و مسكوني متعارف
  در است بديهي لذا . اند شده تنظيم و تهيه شده مشخص فرضيات
 ، وارده بارهاي ميزان در مغايرت هرگونه وجود صورت

 در همچنين و ، ... و ها اندازه و ابعاد ، مصرفي مصالح مشخصات
 نخواهند كاربرد مزبور جداول ، خاص ساختمانهاي خصوص
. داشت

 ملي مقررات نهم مبحث مفاد به توجه با شده ارائه جزئيات - 2
 در مندرج ضوابط اساس بر و 1388 سال تدوين ، ايران ساختمان
 ريزي برنامه و مديريت سازمان 94 و 82 شماره هاي نشريه
. اند گرديده حاصل

 1389 سال مصوب دستورالعمل مطابق مرده بار ميزان - 3
. است شده گرفته نظر در فارس استان مهندسي نظام سازمان

  از ترتيب به متمركز و يكنواخت گسترده زنده بار ميزان - 4
 ساختمان ملي مقررات ششم مبحث 2-3-6 و 1-3-6 جداول
. است گرديده استخراج 1385 سال تدوين ، ايران

  مقاومت با S340 رده از سقف در مصرفي آجدار ميلگرد -  5
Fy مشخصه = 3400 Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فشاري مقاومت با C20 رده از سقف در مصرفي بتن - 6
f'c=200 مشخصه Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، فلزي اسكلت قابهاي در - 7
 محاسباتي طول برابر و بوده گاهي تكيه تيرهاي جان مابين آزاد
. ميگردد منظور آن
  آزاد فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، آرمه بتن قابهاي در - 8

 12 ( سانتيمتر 24 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين
  برابر آن محاسباتي طول و بوده ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر
 ( سانتيمتر 12 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين آزاد فاصله

 . ميگردد منظور ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر 6

N.T.S.

N.T.S.



تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 160 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 8 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 0.8

J 2 220 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.1

J 3 260 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.3

J 4 300 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.5

J 5 330 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 14 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.7

620 Kg/m2 تك : J 6 370 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 1 2 F 14 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.9

690 Kg/m2 دوبل : J 7 410 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.1

J 8 440 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.2

J 9 470 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.4

J 10 510 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=65% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 18 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.6

J 11 560 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 18 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.8

J 12 640 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 3.2

J 13 670 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 3.4

J 14 720 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=65% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 12) 2x(1 F 8) 3 4 F 18 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 3.6

J 15 760 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 12) 2x(1 F 8) 3 4 F 18 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 3.8

تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 290 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 8 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.5

J 2 340 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.7

J 3 370 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.9

J 4 400 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.0

J 5 440 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.2

620 Kg/m2 تك : J 6 470 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.4

690 Kg/m2 دوبل : J 7 500 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.5

J 8 530 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.7

J 9 550 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.8

J 10 580 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 18 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.9

J 11 610 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=71% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 18 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.1

J 12 650 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.3

J 13 690 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.5

J 14 720 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=65% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 12) 2x(1 F 8) 3 4 F 18 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.6

J 15 760 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 12) 2x(1 F 8) 3 4 F 18 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.8f'c = 200 Kg/cm2

ميزان بار مرده

0 Kg/m2

بار زنده متمركز

0 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

1 F 14  ( L=100% Lj )

ميزان بار زنده

500 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

تجــــــاري 1 F 12  ( L=100% Lj )

ميلگردهاي افت و حرارت

( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

1000 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

f'c = 200 Kg/cm2

تيپ تيرچه

پاركينــــگ 1 F 12  ( L=100% Lj )

 Lj طول محاسباتي تيرچه
(سانتيمتر)

ميزان بار مرده 1 F 14  ( L=100% Lj )

ميزان بار زنده

500 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

0 Kg/m2

بار زنده متمركز

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

جدول شماره 4 - ب :   جزئيات سقفهاي تيرچه بتني به ارتفاع 25 سانتيمتر با بلوك بتني به ارتفاع 25 و عرض 40 سانتيمتر ( حداكثر وزن هر بلوك 13 كيلوگرم) 

تيپ تيرچه
 Lj طول محاسباتي تيرچه

(سانتيمتر)
ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

ميلگردهاي افت و حرارت

( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

: ملاحظات
 ساختمانهاي براي نمونه بصورت صرفاً شده ارائه جداول - 1

 ساير و بارگذاري شرايط با ، تجاري و مسكوني متعارف
  در است بديهي لذا . اند شده تنظيم و تهيه شده مشخص فرضيات
 ، وارده بارهاي ميزان در مغايرت هرگونه وجود صورت

 در همچنين و ، ... و ها اندازه و ابعاد ، مصرفي مصالح مشخصات
 نخواهند كاربرد مزبور جداول ، خاص ساختمانهاي خصوص
. داشت

 ملي مقررات نهم مبحث مفاد به توجه با شده ارائه جزئيات - 2
 در مندرج ضوابط اساس بر و 1388 سال تدوين ، ايران ساختمان
 ريزي برنامه و مديريت سازمان 94 و 82 شماره هاي نشريه
. اند گرديده حاصل

 1389 سال مصوب دستورالعمل مطابق مرده بار ميزان - 3
. است شده گرفته نظر در فارس استان مهندسي نظام سازمان

  از ترتيب به متمركز و يكنواخت گسترده زنده بار ميزان - 4
 ساختمان ملي مقررات ششم مبحث 2-3-6 و 1-3-6 جداول
. است گرديده استخراج 1385 سال تدوين ، ايران

  مقاومت با S340 رده از سقف در مصرفي آجدار ميلگرد -  5
Fy مشخصه = 3400 Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فشاري مقاومت با C20 رده از سقف در مصرفي بتن - 6
f'c=200 مشخصه Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، فلزي اسكلت قابهاي در - 7
 محاسباتي طول برابر و بوده گاهي تكيه تيرهاي جان مابين آزاد
. ميگردد منظور آن
  آزاد فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، آرمه بتن قابهاي در - 8

 12 ( سانتيمتر 24 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين
  برابر آن محاسباتي طول و بوده ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر
 ( سانتيمتر 12 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين آزاد فاصله

 . ميگردد منظور ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر 6

N.T.S.

N.T.S.



تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 330 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.7

J 2 410 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 8 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.1

J 3 440 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 8 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.2

J 4 480 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.4

J 5 530 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 10 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.7

610 Kg/m2 تك : J 6 580 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.9

680 Kg/m2 دوبل : J 7 610 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.1

J 8 650 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.3

J 9 670 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.4

J 10 700 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.5

J 11 ---- تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 12 790 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 4.0

J 13 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=100% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 14 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 15 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 320 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.6

J 2 380 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.9

J 3 420 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 8 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.1

J 4 460 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.3

J 5 500 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 10 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.5

580 Kg/m2 تك : J 6 530 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.7

650 Kg/m2 دوبل : J 7 560 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.8

J 8 590 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.0

J 9 620 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.1

J 10 650 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.3

J 11 ---- تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 12 730 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.7

J 13 760 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.8

J 14 790 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 12) 2x(1 F 8) 2 4 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 4.0

J 15 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---f'c = 200 Kg/cm2

ميزان بار مرده

150 Kg/m2

بار زنده متمركز

0 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

1 F 14  ( L=100% Lj )

ميزان بار زنده

200 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

مسكـــــوني 1 F 12  ( L=100% Lj )

ميلگردهاي افت و حرارت

( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

100 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

f'c = 200 Kg/cm2

تيپ تيرچه

بـــــــــام 1 F 12  ( L=100% Lj )

 Lj طول محاسباتي تيرچه
(سانتيمتر)

ميزان بار مرده 1 F 14  ( L=100% Lj )

ميزان بار زنده

150 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

0 Kg/m2

بار زنده متمركز

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

جدول شماره 5 - الف :   جزئيات سقفهاي تيرچه بتني به ارتفاع 25 سانتيمتر با بلوك پوكه اي به ارتفاع 25 و عرض 40 سانتيمتر ( حداكثر وزن هر بلوك 8 كيلوگرم) 

تيپ تيرچه
 Lj طول محاسباتي تيرچه

(سانتيمتر)
ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

ميلگردهاي افت و حرارت

( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

: ملاحظات
 ساختمانهاي براي نمونه بصورت صرفاً شده ارائه جداول - 1

 ساير و بارگذاري شرايط با ، تجاري و مسكوني متعارف
  در است بديهي لذا . اند شده تنظيم و تهيه شده مشخص فرضيات
 ، وارده بارهاي ميزان در مغايرت هرگونه وجود صورت

 در همچنين و ، ... و ها اندازه و ابعاد ، مصرفي مصالح مشخصات
 نخواهند كاربرد مزبور جداول ، خاص ساختمانهاي خصوص
. داشت

 ملي مقررات نهم مبحث مفاد به توجه با شده ارائه جزئيات - 2
 در مندرج ضوابط اساس بر و 1388 سال تدوين ، ايران ساختمان
 ريزي برنامه و مديريت سازمان 94 و 82 شماره هاي نشريه
. اند گرديده حاصل

 1389 سال مصوب دستورالعمل مطابق مرده بار ميزان - 3
. است شده گرفته نظر در فارس استان مهندسي نظام سازمان

  از ترتيب به متمركز و يكنواخت گسترده زنده بار ميزان - 4
 ساختمان ملي مقررات ششم مبحث 2-3-6 و 1-3-6 جداول
. است گرديده استخراج 1385 سال تدوين ، ايران

  مقاومت با S340 رده از سقف در مصرفي آجدار ميلگرد -  5
Fy مشخصه = 3400 Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فشاري مقاومت با C20 رده از سقف در مصرفي بتن - 6
f'c=200 مشخصه Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، فلزي اسكلت قابهاي در - 7
 محاسباتي طول برابر و بوده گاهي تكيه تيرهاي جان مابين آزاد
. ميگردد منظور آن
  آزاد فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، آرمه بتن قابهاي در - 8

 12 ( سانتيمتر 24 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين
  برابر آن محاسباتي طول و بوده ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر
 ( سانتيمتر 12 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين آزاد فاصله

 . ميگردد منظور ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر 6

N.T.S.

N.T.S.



تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 160 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 8 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 0.8

J 2 230 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.2

J 3 260 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.3

J 4 300 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.5

J 5 340 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 14 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.7

580 Kg/m2 تك : J 6 380 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=60% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 1 2 F 14 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.9

650 Kg/m2 دوبل : J 7 420 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.1

J 8 450 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.3

J 9 480 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.4

J 10 520 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 18 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.6

J 11 570 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 18 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.9

J 12 660 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 3.3

J 13 700 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 3.5

J 14 730 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=65% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 12) 2x(1 F 8) 3 4 F 18 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 3.7

J 15 770 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 12) 2x(1 F 8) 3 4 F 18 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 3.9

تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 290 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 8 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.5

J 2 340 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.7

J 3 370 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.9

J 4 410 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 2 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.1

J 5 450 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.3

580 Kg/m2 تك : J 6 480 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.4

650 Kg/m2 دوبل : J 7 510 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.6

J 8 540 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.7

J 9 560 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.8

J 10 590 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 18 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.0

J 11 620 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=71% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 18 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.1

J 12 660 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.3

J 13 700 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.5

J 14 730 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=65% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 12) 2x(1 F 8) 3 4 F 18 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.7

J 15 770 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 12) 2x(1 F 8) 3 4 F 18 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.9f'c = 200 Kg/cm2

ميزان بار مرده

0 Kg/m2

بار زنده متمركز

0 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

1 F 14  ( L=100% Lj )

ميزان بار زنده

500 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

تجــــــاري 1 F 12  ( L=100% Lj )

ميلگردهاي افت و حرارت

( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

1000 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

f'c = 200 Kg/cm2

تيپ تيرچه

پاركينــــگ 1 F 12  ( L=100% Lj )

 Lj طول محاسباتي تيرچه
(سانتيمتر)

ميزان بار مرده 1 F 14  ( L=100% Lj )

ميزان بار زنده

500 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

0 Kg/m2

بار زنده متمركز

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

جدول شماره 5 - ب :   جزئيات سقفهاي تيرچه بتني به ارتفاع 25 سانتيمتر با بلوك پوكه اي به ارتفاع 25 و عرض 40 سانتيمتر ( حداكثر وزن هر بلوك 8 كيلوگرم) 

تيپ تيرچه
 Lj طول محاسباتي تيرچه

(سانتيمتر)
ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

ميلگردهاي افت و حرارت

( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

: ملاحظات
 ساختمانهاي براي نمونه بصورت صرفاً شده ارائه جداول - 1

 ساير و بارگذاري شرايط با ، تجاري و مسكوني متعارف
  در است بديهي لذا . اند شده تنظيم و تهيه شده مشخص فرضيات
 ، وارده بارهاي ميزان در مغايرت هرگونه وجود صورت

 در همچنين و ، ... و ها اندازه و ابعاد ، مصرفي مصالح مشخصات
 نخواهند كاربرد مزبور جداول ، خاص ساختمانهاي خصوص
. داشت

 ملي مقررات نهم مبحث مفاد به توجه با شده ارائه جزئيات - 2
 در مندرج ضوابط اساس بر و 1388 سال تدوين ، ايران ساختمان
 ريزي برنامه و مديريت سازمان 94 و 82 شماره هاي نشريه
. اند گرديده حاصل

 1389 سال مصوب دستورالعمل مطابق مرده بار ميزان - 3
. است شده گرفته نظر در فارس استان مهندسي نظام سازمان

  از ترتيب به متمركز و يكنواخت گسترده زنده بار ميزان - 4
 ساختمان ملي مقررات ششم مبحث 2-3-6 و 1-3-6 جداول
. است گرديده استخراج 1385 سال تدوين ، ايران

  مقاومت با S340 رده از سقف در مصرفي آجدار ميلگرد -  5
Fy مشخصه = 3400 Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فشاري مقاومت با C20 رده از سقف در مصرفي بتن - 6
f'c=200 مشخصه Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، فلزي اسكلت قابهاي در - 7
 محاسباتي طول برابر و بوده گاهي تكيه تيرهاي جان مابين آزاد
. ميگردد منظور آن
  آزاد فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، آرمه بتن قابهاي در - 8

 12 ( سانتيمتر 24 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين
  برابر آن محاسباتي طول و بوده ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر
 ( سانتيمتر 12 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين آزاد فاصله

 . ميگردد منظور ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر 6

N.T.S.

N.T.S.



تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 320 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.6

J 2 400 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.0

J 3 430 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 8 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.2

J 4 470 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.4

J 5 520 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 10 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.6

520 Kg/m2 تك : J 6 550 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.8

590 Kg/m2 دوبل : J 7 580 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.9

J 8 620 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.1

J 9 650 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.3

J 10 690 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.5

J 11 730 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.7

J 12 770 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.9

J 13 790 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 4.0

J 14 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

J 15 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 310 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.6

J 2 360 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.8

J 3 400 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 0 - F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.0

J 4 440 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.2

J 5 490 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.5

490 Kg/m2 تك : J 6 510 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.6

560 Kg/m2 دوبل : J 7 540 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.7

J 8 570 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.9

J 9 600 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.0

J 10 630 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.2

J 11 660 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.3

J 12 710 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.6

J 13 750 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.8

J 14 790 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 12) 2x(1 F 8) 2 4 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 4.0

J 15 ---- دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=100% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) ---- ---- ---- ---- ---- ---- ---

جدول شماره 6 - الف :   جزئيات سقفهاي تيرچه بتني به ارتفاع 25 سانتيمتر با بلوك پلي استايرين به ارتفاع 25 و عرض 50 سانتيمتر

تيپ تيرچه
 Lj طول محاسباتي تيرچه

(سانتيمتر)
ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

ميلگردهاي افت و حرارت

( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

150 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

0 Kg/m2

بار زنده متمركز

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

100 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

f'c = 200 Kg/cm2

تيپ تيرچه

بـــــــــام 1 F 12  ( L=100% Lj )

 Lj طول محاسباتي تيرچه
(سانتيمتر)

ميزان بار مرده 1 F 14  ( L=100% Lj )

ميزان بار زنده

ميلگردهاي افت و حرارت

( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

1 F 14  ( L=100% Lj )

ميزان بار زنده

200 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

مسكـــــوني 1 F 12  ( L=100% Lj )

f'c = 200 Kg/cm2

ميزان بار مرده

150 Kg/m2

بار زنده متمركز

0 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

: ملاحظات
 ساختمانهاي براي نمونه بصورت صرفاً شده ارائه جداول - 1

 ساير و بارگذاري شرايط با ، تجاري و مسكوني متعارف
  در است بديهي لذا . اند شده تنظيم و تهيه شده مشخص فرضيات
 ، وارده بارهاي ميزان در مغايرت هرگونه وجود صورت

 در همچنين و ، ... و ها اندازه و ابعاد ، مصرفي مصالح مشخصات
 نخواهند كاربرد مزبور جداول ، خاص ساختمانهاي خصوص
. داشت

 ملي مقررات نهم مبحث مفاد به توجه با شده ارائه جزئيات - 2
 در مندرج ضوابط اساس بر و 1388 سال تدوين ، ايران ساختمان
 ريزي برنامه و مديريت سازمان 94 و 82 شماره هاي نشريه
. اند گرديده حاصل

 1389 سال مصوب دستورالعمل مطابق مرده بار ميزان - 3
. است شده گرفته نظر در فارس استان مهندسي نظام سازمان

  از ترتيب به متمركز و يكنواخت گسترده زنده بار ميزان - 4
 ساختمان ملي مقررات ششم مبحث 2-3-6 و 1-3-6 جداول
. است گرديده استخراج 1385 سال تدوين ، ايران

  مقاومت با S340 رده از سقف در مصرفي آجدار ميلگرد -  5
Fy مشخصه = 3400 Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فشاري مقاومت با C20 رده از سقف در مصرفي بتن - 6
f'c=200 مشخصه Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، فلزي اسكلت قابهاي در - 7
 محاسباتي طول برابر و بوده گاهي تكيه تيرهاي جان مابين آزاد
. ميگردد منظور آن
  آزاد فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، آرمه بتن قابهاي در - 8

 12 ( سانتيمتر 24 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين
  برابر آن محاسباتي طول و بوده ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر
 ( سانتيمتر 12 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين آزاد فاصله

 . ميگردد منظور ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر 6

N.T.S.

N.T.S.



تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 170 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 8 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 0.9

J 2 230 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.2

J 3 260 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.3

J 4 300 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.5

J 5 340 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 14 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.7

490 Kg/m2 تك : J 6 380 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=60% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 1 2 F 14 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 1.9

560 Kg/m2 دوبل : J 7 410 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.1

J 8 450 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.3

J 9 490 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.5

J 10 530 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=65% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 18 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.7

J 11 570 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 18 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 2.9

J 12 640 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 3.2

J 13 670 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 3.4

J 14 710 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=75% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 12) 2x(1 F 8) 3 4 F 18 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 3.6

J 15 740 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=80% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 12) 2x(1 F 8) 3 4 F 18 F 8 @ 25cm F 8 @ 25cm 3.7

تعداد تيرچه ميلگردمنفي ميلگرد برشي خيز منفي
( تك - دوبل ) ( محل تكيه گاه ) ( اودكا ) در جهت تيرچه ها در جهت عمود بر تيرچه ها ( سانتيمتر )

J 1 280 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 8 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.4

J 2 330 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 10 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.7

J 3 360 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 1.8

J 4 400 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 1 2 F 12 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.0

J 5 430 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 1 F 8 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.2

490 Kg/m2 تك : J 6 460 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 10 ( L=65% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 14 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.3

560 Kg/m2 دوبل : J 7 490 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 12 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 8 2 2 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.5

J 8 510 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 12 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.6

J 9 540 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj ) 1 F 10 1 F 10 2 2 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.7

J 10 570 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 18 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 2.9

J 11 600 تك ( 1 ) 2 F 8 1 F 16 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj ) 1 F 12 1 F 10 2 2 F 18 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.0

J 12 640 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 12 ( L=65% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.2

J 13 680 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=70% Lj ) + 1 F 14 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 10) 2x(1 F 8) 2 4 F 16 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.4

J 14 710 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 14 ( L=65% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 12) 2x(1 F 8) 3 4 F 18 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.6

J 15 740 دوبل ( 2 ) 2x(2 F 8) 2x(1 F 16 ( L=70% Lj ) + 1 F 16 ( L=100% Lj )) 2x(1 F 12) 2x(1 F 8) 3 4 F 18 F 6 @ 25cm F 6 @ 25cm 3.7

جدول شماره 6 - ب :   جزئيات سقفهاي تيرچه بتني به ارتفاع 25 سانتيمتر با بلوك پلي استايرين به ارتفاع 25 و عرض 50 سانتيمتر

تيپ تيرچه
 Lj طول محاسباتي تيرچه

(سانتيمتر)
ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

ميلگردهاي افت و حرارت

( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

500 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

0 Kg/m2

بار زنده متمركز

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

1000 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

f'c = 200 Kg/cm2

تيپ تيرچه

پاركينــــگ 1 F 12  ( L=100% Lj )

 Lj طول محاسباتي تيرچه
(سانتيمتر)

ميزان بار مرده 1 F 14  ( L=100% Lj )

ميزان بار زنده

ميلگردهاي افت و حرارت

( طول هر ميلگرد بر حسب درصدي از طول تيرچه )

______

1 F 8  ( L=100% Lj )

ميلگردهاي اصلي 
پاشنه تيرچه

ميلگردهاي تقويتي در پاشنه هر تيرچه تعداد كلاف 
(هاي) مياني

ميلگرد در هر كلاف 
مياني

1 F 14  ( L=100% Lj )

ميزان بار زنده

500 Kg/m2

ميزان بار تيغه بندي

نوع كاربري كف : 1 F 10  ( L=100% Lj )

تجــــــاري 1 F 12  ( L=100% Lj )

f'c = 200 Kg/cm2

ميزان بار مرده

0 Kg/m2

بار زنده متمركز

0 Kg

Fy = 3400 Kg/cm2

: ملاحظات
 ساختمانهاي براي نمونه بصورت صرفاً شده ارائه جداول - 1

 ساير و بارگذاري شرايط با ، تجاري و مسكوني متعارف
  در است بديهي لذا . اند شده تنظيم و تهيه شده مشخص فرضيات
 ، وارده بارهاي ميزان در مغايرت هرگونه وجود صورت

 در همچنين و ، ... و ها اندازه و ابعاد ، مصرفي مصالح مشخصات
 نخواهند كاربرد مزبور جداول ، خاص ساختمانهاي خصوص
. داشت

 ملي مقررات نهم مبحث مفاد به توجه با شده ارائه جزئيات - 2
 در مندرج ضوابط اساس بر و 1388 سال تدوين ، ايران ساختمان
 ريزي برنامه و مديريت سازمان 94 و 82 شماره هاي نشريه
. اند گرديده حاصل

 1389 سال مصوب دستورالعمل مطابق مرده بار ميزان - 3
. است شده گرفته نظر در فارس استان مهندسي نظام سازمان

  از ترتيب به متمركز و يكنواخت گسترده زنده بار ميزان - 4
 ساختمان ملي مقررات ششم مبحث 2-3-6 و 1-3-6 جداول
. است گرديده استخراج 1385 سال تدوين ، ايران

  مقاومت با S340 رده از سقف در مصرفي آجدار ميلگرد -  5
Fy مشخصه = 3400 Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فشاري مقاومت با C20 رده از سقف در مصرفي بتن - 6
f'c=200 مشخصه Kg/cm2 است شده گرفته نظر در .

 فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، فلزي اسكلت قابهاي در - 7
 محاسباتي طول برابر و بوده گاهي تكيه تيرهاي جان مابين آزاد
. ميگردد منظور آن
  آزاد فاصله معادل تيرچه اجرايي طول ، آرمه بتن قابهاي در - 8

 12 ( سانتيمتر 24 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين
  برابر آن محاسباتي طول و بوده ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر
 ( سانتيمتر 12 علاوه به گاهي تكيه تيرهاي بر مابين آزاد فاصله

 . ميگردد منظور ) تيرچه طرف هر از سانتيمتر 6

N.T.S.

N.T.S.
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